SECPAL

Sociedad Espaiiola de Cuidados Paliativos
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9. DIA MUNDIAL 2020
29 de septiembre de 2020

NOTA DE PRENSA AECPAL

Los pacientes definen el bienestar al final de la vi

estar libres de dolor, permanecer con sus seret Dia Mundial de

queridos y conservar la autonomia y la capacida

Cuidados Paliat

¥ Con modvo del Dia Mundial de jos Cudados Palatvos, que se conmemora el 10 i ;

octubre, SECPAL y AECPAL animan a pacianiss, famiares, profesionales y poblad | e
en general a expresara qué asocian & comodidad y ef bienastar en un proceso de l @ . de O ctub re de

os'PE_ OCTUBRE 2020
(PR - >
o AREMYGOMFORT

enfermadad avanzada |
g

¥ Lacampafa dene como obeive que los cudadands sean conscientes de (o import,
de gue ef Ssterna Nacional de Salud proporcions una atercidn palativa de caldad
garantzar que &z mejor asisienciy esté dispanitle para fodas las parsanas que
necesitan

« Estas sockedades centificas recuerdan que ios cdados paietivos son un senvico
esancial para akviar ef dolor y ef sufrimianto de fos anfermos y de sus seves guay
tambsén en un momanto de especial vuinerabitdad, como ef que se vive como

consecuence de b pandemia de COVID-19
Vivir hasta el final de su vida, tranquilo fisicay

I
Madrid, 29 de mbre de 2020 - Con Svo del £ N
Pall. fc.m: :p:;\mc:ca el prooamo Hr;-‘:::cn.tfe. & Scciedad Espanola de emocionalmente.
Pallatvos (SECPAL )y la Asoclciin de Enfermera de Cudados Paliaivos Que su vida siga siendo la protagonista, ¥ no su
puesto en marcha una campafia que, siguendo el lema propuesio por la W A fort
Cuidado, Mi Bienestar, tiene como objetvo que pacientes, profesionales, famiares y #mycaremycom enfermedad.

poblacion en generml comparntan gué signifcan para elios los conceptos de "comodidad)
“bienesiar en un proceso de enfermadad avanzada o de final de vida

Paz, tranquilidad, empatia. #mycaremycomfort,

pa S
et sibl
ativosvi ki BG
Algo tan subjetivo origna mutitud de respuestas, tal y como han podido comprobar es #pall #paliativosvisibles
dos scciedades cientificas: "Una sabana estrada, un camieo pastural, ia famda siemp

presente, ef tacto, i comunicactn, un e5pacio tranquio y Sin rudo, poder decidr...”.

A partr de hoy, y hasta el proximo 10 de octubee, fodas eslas aportaciones se ran
mosFando a Faves de las redes scckles, al tempo que se Ivita a bos cludadancs a

expeesar ~con las etiquetas My CareMyConfort y #PaliativosVisibles y de la forma que
deseen (videos, magenes, mensyes. .. b a gué asccian 0 asocarian estos momentos de
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http://infocuidadospaliativos.com/los-pacientes-definen-el-bienestar-al-final-de-la-vida-estar-libres-de-dolor-permanecer-con-sus-seres-queridos-y-conservar-la-autonomia-y-la-capacidad-de-decidir/
http://infocuidadospaliativos.com/los-pacientes-definen-el-bienestar-al-final-de-la-vida-estar-libres-de-dolor-permanecer-con-sus-seres-queridos-y-conservar-la-autonomia-y-la-capacidad-de-decidir/
http://infocuidadospaliativos.com/los-pacientes-definen-el-bienestar-al-final-de-la-vida-estar-libres-de-dolor-permanecer-con-sus-seres-queridos-y-conservar-la-autonomia-y-la-capacidad-de-decidir/

Dossier de prensa

SECPAL

Profesionales reivindican los cuidados
paliativos t i i

un momento de especial vulnerabilida
ciz de la pandemia de COVID-15.



https://www.lavanguardia.com/vida/20200929/483756569436/profesionales-reivindican-los-cuidados-paliativos-tambien-durante-la-pandemia.html
https://www.saludadiario.es/pacientes-de-cerca/los-pacientes-definen-el-bienestar-al-final-de-la-vida-estar-libres-de-dolor-permanecer-con-sus-seres-queridos-y-conservar-la-autonomia-y-la-capacidad-de-decidir

